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Læringsplan samværsaktivitet: 
 

 

Samværsaktivitet: 

 

 Spil. 

 

 

Samværsaktivitetens pædagogiske formål/læringsområder: 

 

• Udvikling af selvindsigt og forståelse for egne reaktioner 

• Styrkelse af koncentrationsevnen 

• Øvelse i selvkontrol i spille- og konkurrencesituationer 

• Træning i behovsudsættelse 

• Fremme af sammenhold og fællesskab 

• Accept og respekt for andres grænser og evner gennem holdudfordringer 

• Social færdighedstræning 

• Forståelse af egen og andres integritet 

• Læring i at acceptere og overholde gældende regler samt udvise respekt for hinanden i 

overensstemmelse med anerkendte dannelses- og adfærdsnormer 

 

 

 

Samværsaktivitetens nærmere indhold: 

 

• Medarbejdere tilrettelægger, i samarbejde med deltagerne, forskellige spilleaktiviteter over 

en fastlagt periode, hvorefter indhold og oplevelser evalueres med deltagerne 

• Aktiviteten tilbydes både internt og eksternt 

• Medarbejdere yder løbende pædagogisk støtte og vejledning under aktiviteterne 

• Mulige aktiviteter inkluderer, men er ikke begrænset til: 

 

 Dart 

 Wii 

 Billard 

 Petanque 

 Brætspil 

 Diverse spil ved nettet i haven. 

 Havespil f.eks. Stigegolf, kongespil, point spil, mv.  
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