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Læringsplan samværsaktivitet: 
 

 

Samværsaktivitet: 

 

 Åbent hus. 
 

 

Samværsaktivitetens pædagogiske formål/læringsområder: 

 

• At opnå kendskab til og erfaringer med de forskellige aktiviteter i dagtilbuddet 

• At opnå kendskab til og erfaringer med de forskellige faciliteter på Bostedet i Nyrup 

• At inspirere til social, sund og kreativ fritidsbeskæftigelse 

• At skabe rum og bakke op omkring sociale relationer deltagerne i mellem 

• At styrke deltagernes selvstændighed og evne til at sætte grænser igennem tilvalg og 

fravalg af aktiviteter 

• At udvikle deltagernes tro på egne evner, ved at opbygge gode erfaringer med nye 

aktiviteter under professionel støtte, således deltagerne befinder sig i trygheds- og 

udviklingszonen under samværsaktiviteten 

 

 

 

Samværsaktivitetens nærmere indhold: 

 

• Samværsaktiviteten foregår på dagtilbuddet, ved bostedets faciliteter eller på ture i gå eller 

køreafstand fra bostedet 

• Der vil på dagen blive forelagt forskellige mulige aktiviteter som deltagerne frit kan vælge 

imellem alt efter interesser og ønsker 

• Samværsaktiviteterne vil/kan bl.a. bestå af følgende: 
 

 Kreative opgaver 

 Samvær i musikcaféen 

 Just Dance 

 Gåture 

 Køreture 

 Banko 

 Spil 

 Filmhygge  

 Konditionstræning på cykler og romaskine 

 Print og snak om deltagernes yndlingsbilleder 

 Egenfortællinger 

 

 

31.10.2024. 

mailto:bosted@bostedetinyrup.dk
http://www.bostedetinyrup.dk/

