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Læringsplan samværsaktivitet: 
 
 
Samværsaktivitet: 
 

 Oplevelser og udfordringer. 
 
 
Samværsaktivitetens pædagogiske formål/læringsområder: 
 

• At arbejde med dannelse gennem tilbud om alment kendskab til især kulturelle og historiske, 
gerne seværdige områder, hvorigennem beboeren erhverver sig et bestemt indhold af viden 

• At kunne forstå sig selv som en del af den historiske, kulturelle og samfundsmæssige udvikling 
• At deltage i forskellige oplevelser/aktiviteter, der udfordrer og på samme tid giver mulighed for 

oplevelse af succes 
• At få indsigt i og forståelse for at deltagelse i oplevelser/aktiviteter kan give positiv energi og 

inspiration til selv at opsøge nyt indhold i eget liv 
• At etablere bevidsthed om et emne, som den enkelte kan reflektere og samtale ud fra 
• At skabe nysgerrighed og lyst til at vide mere 
• At arbejde med social færdighedstræning ud fra almindeligt gældende dannelses- og 

adfærdsnormer 
 
 
 
Samværsaktivitetens nærmere indhold: 
 

• Medarbejderen i dagtilbuddet arrangerer efter ønsker fra aktivitetsdeltagere oplevelses- og 
udfordringsture ud af huset. For en fastlagt periode, min. 2 mdr., beskrives hver enkelt tur i en 
folder som beboerne får udleveret.  

• Medarbejderne i dagtilbuddet vil benytte sig af repræsentanter inden for forskellige faggrupper 
hvor dette synes nødvendigt i en given aktivitet, f.eks. ved klatring 

• Medarbejderne i dagtilbuddet yder den nødvendige pædagogiske støtte og vejledning under 
samværsaktiviteten, der gør, at deltagerne kan føle sig trygge såvel som udfordret 

• Dagtilbuddet forestår transporten frem til og tilbage fra aktiviteten 
• Samværsaktiviteten vil/kan bl.a. bestå af følgende: 

 
 Historiske seværdigheder 
 Natur attraktioner 
 Kulturelle attraktioner 
 Forlystelsesparker 
 Fysiske samt mentalt udfordrende aktiviteter 
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